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Sección Crianza positiva – Colegio Philippe Cousteau. 

Como comunidad sabemos que Educar a las niñas, niños y adolescentes es una tarea retadora. Por 

ello, las madres, padres y cuidadores deben tener a su alcance herramientas y conocimientos sobre 

una crianza basada en el buen trato y libre de violencia. 

La crianza no es algo instintivo ni ocurre por casualidad. No se nace sabiendo cómo ser una madre, 

padre, cuidador. Todas las personas necesitan ayuda para aprender las habilidades necesarias para 

una crianza basada en amor y buen trato.  

La evidencia demuestra que, cuando las madres, padres o cuidadores tienen la oportunidad de 

aprender sobre el apego, la reducción del estrés y la resolución de problemas es más probable que 

formen relaciones positivas y saludables con las niñas y niños. 

Es por este motivo que, como comunidad educativa creamos este pequeño espacio virtual en el cual 

pondremos a su alcance algunos tips de crianza positiva.  
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Para está primera semana tenemos: 

“Los niños, niñas, adolescentes y la tecnología: Consejos para familias en la era digital”. 

En estos tiempos que los niños y niñas están creciendo en un mundo digital, es importante ayudarles 

a aprender conceptos saludables del uso digital y de ciudadanía. Las familias juegan un papel 

importante en la enseñanza de estas destrezas.  

Sugerencias para ayudar a las familias a navegar el siempre cambiante panorama digital. 
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